Sophies [Sport]Welt

Intersport Kinder 10-Kampf-Tourne in Gloggnitz 2. Platz und Sieg in Graz

Sophie siegt beim Intersport Zehnkampf in Graz!!!

Sensationeller Erfolg flir das Austria.at Athletic Team bei der Intersport Zehnkampf Tourne in Gloggnitz (Niederdsterreich)
und Graz (Steiermark). Sophie 1. Rang in Graz und 2. Rang in Gloggnitz, Meli 1. Rang in Gloggnitz, Michael 3. Rang in
Graz und 6. Rang in Gloggnitz!

Diesmal hatte ich ein sehr ereignisreiches, sportliches und vor allem spannendes Wochenende. Ich fuhr mit meinem Dad
und meiner Mam schon am Freitag den 28. September 2007 um 12.00 Mittag also gleich nach der Schule nach
Bischofshofen zu meinen Freunden Michi und Meli Niederdorfer da wir zusammen mit Ihre Eltern im Voyager (7-Sitzer)
uns auf den Weg zum Leichtathletik Zehnkampf-Training nach Graz machten. Nach ca. 3 Stunden Fahrzeit kamen wir im
Stadion von Graz an. Wir waren von dem grof3en und schénen Leichtathletikstadion gleich begeistert. Wir trainierten
Hochsprung, den 150m Shuttle-Lauf und werfen mit dem Ring (Diskus).

Danach fuhren wir gleich weiter nach Gloggnitz, da hier am Samstag der 10-Kampf von Niederdsterreich im Rahmen der
Intersport Kinder Zehn-Kampf Tournee stattfand. Wir wohnten in einem Hotel nahe des Sportstadions von Gloggnitz. Am
Abend besuchte uns noch Nici die Schwester von Meli & Michi mit Ihrem Freund Peter. Nici ist Gibrigens Vizeweltmeisterin
im Skigolf und Peter ist ein absoluter Spitzensportler!

Am Samstag morgen machten wir dann nach dem Friihstiick im Hotel unsere Schulaufgaben da wir ja das ganze
Wochenende dann keine Zeit mehr daflr hatten. Um 9.45 Uhr war es dann soweit der Zehnkampf begann. Es waren
wieder sehr starke Athletinen in meiner Alterklasse am Start unter anderem auch die 2. plazierte von Rauris Tina
Torggler (Jahrgang 1998) ein sehr sympatisches Madchen aus Abtenau. Sie war auch die einzige die mich knapp
geschlagen hatte, ich wurde hinter Ihr ausgezeichnete 2. Somit hatte ich mich bereits als bestes Ma&dchen im Jahrgang
1999 schon fir die Staatsmeisterschaften bzw. fir das Osterreich-Finale in Linz qualifiziert.

Melanie konnte bei den Minis wieder ihre starke Form bestétigen und gewann Ihre Alterklasse souveran. Michi wurde mit
einer soliden starken Leistung sechster. Gleich danach gings dann weiter nach Graz, denn wir hatten uns vorgenommen
auch hier unsere gute Form nochmals zu zeigen.

Wir wohnten in einem wunderschénen Appartement (mit 2 TV's, Fittnessraum, Sauna, Massagestuhl,....) auch in der ndhe
des Stadions. Bei wunderschénem Kaiserwetter trafen wir dann um 09.15 Uhr im Grazer Staion ein. Das Stadion Graz-
Rosenhain ist wahrscheinlich eines der schonsten und modernsten Stadion von der gesamten Kinder 10-Kampftourne
2007. Der Ablauf war absolut professionell und super organisiert. Gratulation nochmal an Christian Réhrling es war
einfach Super!

Der Hohepunkt der Veranstaltung war auch das mein Onkel Roli (Roland Schwarzl) Osterreichs bester 10-Kampfer mit seiner
Frau Sandra (Tante Sandy) den ganzen Wettkampf tber alle Athleten unterstiizten.

Und es sollte ein unvergesslicher Tag flr mich werden, denn ich war wieder einmal sehr stark und vor allem konstant in
meinen Leistungen, so dass ich in diesem tollen Stadion sogar mit 320 Punkten Vorsprung auf die 2. plazierte lvonne
Wiener aus Pinkafeld und vor Lea Neuhold aus Graz (Jahrg. 1998) gewinnen konnte.

Auch eine Bestleistung konnte ich wieder erreichen und zwar im Stabhochsprung schaffte ich 1,50 m! Auch Michi
Niederdorfer konnte diesmal seine Starke beweisen und wurde sensationeller 3er. Einen kleinen Wehrmutstropfen gab
leider auch noch weil Meli aufgrund einer Verletzung (war gottseidank nicht schlimm) vorzeitig nach 5 Bewerben
aufgeben musste. Sie wurde trotzdem noch 5. das zeigt lhre sensationelle Form.

Und weil wir so ausgezeichnete Ergebnisse bei der Intersport Kinder 10-Kampf Tourne nun schon vorweisen kénnen, hat
sich mein Onkel Roli spontan dazu bereiterklart das Austria.at Athletic Team also Melanie und Michael Niederdorfer und

Sophie Grill bis zum Osterreich-Finale in Linz am 24. November 2007 zu trainieren. Nochmals vielen herzlichen Dank an
Onkel Roli und Tante Sandy.

Also jetzt werden wir uns so gut wie mdglich auf das Finale vorbereiten, bitte haltet uns die Daumen. Hier gibts noch
einige Fotos! Bis bald Eure Sophie
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