Sophies [Sport]Welt

2. Platz beim Intersport Kinder Zehnkampf in Salzburg Rif 2010

kl. Video gibts hier! - Fotos - Ergebnisse
pers. Bestleistung mit 8638 Pkt. (Bericht demnéchst,...)

- 10 Meter fliegend: 1,37 Sek. (PB)

- Weitsprung: 3,85 m

- Ballstof3 (1,5 kg MedBall) : 9,95 m (PB)
- Hochsprung: 1,31 m (PB)

- 150m Shuttle-Lauf: 28,80 Sek. (PB)

- 50m Hurden: 8,80 Sek. (PB)

- Gummiring (Diskus) Wurf: 23,24 m

- Stabhoch: 1,95 m (PB)

- Vortex (Speer) Wurf: 29,80 m

- 800m Lauf: 3:19,40 Sek. (PB)
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