
Intersport Kinder Zehnkampf 2009 Salzburg Rif

Am 24. Mai 2009 startete der erste Intersport Kinderzehnkampf im heurigen Jahr in Salzburg / Rif. Diesmal wurde dieses
einzigartige und größte Leichtathletikmeeting in Österreich von meinem Verein der Union Salzburg durchgeführt. Es waren über
130 Kinder in den Jahregängen 2002 bis 1992 am Start. Bei herrlichen aber sehr heissen Wetter zeigten viele
Jugendliche wieder absolute Topleistungen. Onkel Roli & Tante Sandy betreuten die kleinsten die das erste mal bei
diesen österreichweit beliebten Wettbewerb teilnahmen und die beiden hatten riesigen Spaß mit den Minis ;-). In meiner
Gruppe C (1998/99), die größte Gruppe des Teilnehmerfeldes, bestens gecoacht von unserem Trainer Michael Sternad
(Staatsmeister im Hochsprung über 2,08 m) waren die meisten Teilnehmer/innen gemeldet. 

Und es war klar, wenn man in dieser sehr starken Gruppe aufs Stockerl kommen wollte waren heuer schon weit über
7000 Punkte notwendig. Trotz meiner 6 pers. Bestleistungen: Kugelstossen - 8,05 m, Hochsprung - 1,24 m, 150 m
Shuttle-Lauf - 30,00 sek. , 50 m Hürden - 9,46 sek, Ringwurf - 21,59 m, 800 m Lauf 3:20,60 sek. verfehlte ich mit 7424
Punkten nur mit knappen 65 Punkten den 3. PLatz. Aber trotzdem freute ich mich sehr über den 4. PLatz, weil meine
stetige Steigerung deutlich merkbar ist. 

Ganz herzlich gratulieren möchte ich noch meinen Freundinen zu Ihren Topleistungen. Linda Kelz (Tulfes/Tirol) zum 1.
PLatz, Sonja Mostögl (Puch) 2. PLatz, Tina Torggler (Abtenau) 6. Platz, Christina Metzner 8. PLatz (Bad Gastein) Julia
Bauböck (Perwang) 11. Platz), in der Gruppe D (Jahrgang 2000/01) war meine Freundin Melanie Niederdorfer
(Bischofshofen) wieder einmal unschlagbar ;-), Sandra Absmann (Grödig) konnte sich bei Ihren ersten antreten den 4.
PLatz in dieser Gruppe erkämpfen. Bei den Burschen konnte Michael Niederdorfer (Bischofshofen) mit einer pers.
Bestleistung von 7893 Punkten den 4. PLatz belegen.

Alle Ergebnisse findet Ihr unter Ergebnisse - Fotos gibts demnächst :-)
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