
Euregio Indoor Trophy 2007

Internationales Nachwuchs-Mehrkampf-Meeting - 27. Jänner 2007 im ULSZ-Rif/Salzburg
Veranstalter: SLV - Salzburger Leichtathletik Verband 

M e h r k a m p f : 
U18 Jugend (90/91): 60mHü - 60m - Weit
U16 Schüler-A (92/93): 60m - Weit - Kugel - 1000m
U14 Schüler-B (94/95): 60m - Weit/Z - Kugel - 1000m
U12 Schüler-C (96/97): 50m - Hindernislauf - Zielwurf - 600m
U10 Kinder (98 und jünger) das war meine Klasse: Standweitsprung - Zielwurf - Hindernislauf - 400 m

Der Wettkampf begann für mich um 11.30 Uhr mit dem Standweitsprung wobei meine beste Weite 1,47m war (Leider
hatte ich bei meinem Rekordsprung von über 1,60 zurückgegriffen). Die 2. Station war der Zielwurf, den hab ich leider
etwas verhaut, so blieben mir nurmehr 2 Chancen mich zu verbessern. Beim Hindernisslauf konnte ich die 3.beste Zeit
erreichen und beim 400m Schlußlauf gelang mir noch der ausgezeichnetet 2. Platz. Trotzdem wurde ich nur knapp hinter
den ersten 3 dann schlußendlich noch gute 4. Im großen und ganzen bin ich mit meiner Leistung eigentlich ganz zufrieden
Beim nächstenmal werde ich aber sicher noch mehr Gas geben ;-)

Sophies [Sport]Welt

http://www.sophie.cc Powered bei Joomla! Generiert: 22 July, 2026, 00:46


