Sophies [Sport]Welt

Vize-Staatsmeisterin im Kinder-Zehnkampf 2008

Am 15. November 2008 gings fiir mich schon das dritte mal zum heiBumkampften Intersport Kinderzehnkampf Osterreich-
Finale auf der Gugl in Linz. Meine Eltern und ich fuhren am Freitag gleich nach der Schule nach Linz wo wir uns mit
unseren Freunden Meli, Michi, Julia, Marianne, Kurt, Reini und Christine im Novotel getroffen haben und dann gings ab

in die Innenstadt.

An diesem Wochenende waren in Linz die Spieletage und wir besuchten dabei auch die Musikabteilung, wo wir alle
Instrumente auch ausprobieren durften. Am coolsten fand ich die E-Eitarren, Keybords und vor allem die elektronischen
Schlagzeugsets. Wir alle hatten riesigen Spal3 dabei. Am Sammstag Morgen fuhren wir dann zur Intersportarena sicher
eine der schonsten Leichtathletikhallen Europas. Auch heuer haben sich 170 Kinder des Jahrganges 2002 bis 1993
(qualifiziert aus Uber 1100 Teilnehmern bei den finf Wettbewerben der Intersport Kinder-Zehnkampf Challenge in Wien,
Gmunden, Radenthein, Graz und Innsbruck) fur das Finale einen Startplatz erkdmpfen kénnen.

Da ich mich in den Vorrunden der Challenge und besonders im Finale immer noch steigern konnte, war ich auch diesmal
voller Zuversicht und guter Dinge in den Wettkampf gegangen. Um 9.45 Uhr gings dann los, schon bei der ersten Diziplin
dem Stabhochsprung spurte ich dass es ein super Tag fiir mich werden kann, denn ich scheiterte nur knapp bei der Héhe
von 205 cm und konnte meine Bestleistung von 190 cm aus Innsbruck ganz sicher und souverdn bestatigen. Sogar der
Landeshauptmann von Oberdsterreich gratulierte mir zu diesem Sprung :-) Nur meine Tiroler Freundin und hohe Favoritin
Linda Kelz konnte die 205 cm uberspringen. Allein diese Disziplin dauerte weit Uber 2 Stunden.

Ich konnte den Wettkampf schlussendlich mit 6 Bestleistungen und einen persénlichen Punkterekord von 7229 Pkt.
beenden und holte mir damit den Vizestaatsmeistertitel.

Hier alle meine Ergebnisse:

- Sprint (10 Meter fliegend): 1,453 Sek.
- Weitsprung: 3,71 m

- BallstoR3 (1,5 kg): 6,89 m

- Hochsprung: 115 cm

- 150 m Shuttlelauf: 30,46 Sek.

- 50 Meter Hurden Lauf: 9,52 Sek.

- Gummiring (Diskus) Wurf: 20,25 m

- Stabhochsprung: 1,90 m

- Vortex (Speer) Wurf: 26,31 m

- 800 m Lauf: 3:28,62

Meine Freundin Julia Baubtck war heuer zum erstenmal dabei und konnte sich gleich Uber 9 pers. Bestleistungen freuen
und belegte den 11. Rang. Meine Bischofshofener Freunde Meli & Michi zeigten auch wieder einen tollen Wettkampf mit
einigen pers. Bestleistungen. Auch Meli wurde Vizestaatsmeisterin und Michi konnte sich uber den ausgezeichneten
funften Platz freuen. Herzliche Gratulation, Superleistung! An dieser Stelle mdchte ich auch noch einmal meiner Freundin
aus dem Burgenland Yvonne Wiener herzlich zum 4. Platz gratulieren, sie verpasste nur knapp die Bronzemedaille.

Vielen Dank und Liebe GriiRe auch noch an meinen Trainer Hubi Putz der mich beim Hochsprung wieder bestens betreute.
Video >>> --- Alle Ergebnisse >>> --- Fotos >>> --- Presseberichte >>>
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