Sophies [Sport]Welt

Kinder Flinfkampf Blirmoos

Am Samstag den 20. September war der zum zweitenmal ausgetragene Kinder Fiinfkampf auf der schénen Sportanlage in
Birmoos. Durchgefiihrt wurde die bestens gelunge Sportveranstaltung vom SV Judo Birmoos. Fur mich war es dabei auch
ein gutes Training unter Wettkampfbedingungen fiir den bevorstehenden Kinderzehnkampf in Radenthein (Karnten). Mich
freute besonders dal3 auch meine Freundin Julia Baubdck mit dabei war.

Und gleich vorweg wir beide dominierten unseren Jahrgang 1999. Ich konnte alle 5 Disziplinen gewinnen und wurde
Gesamtsiegerin. Julia wurde viermal Zweite und einmal Vierte und belegte hinter mir den zweiten Rang. Hier meine
Ergebnisse: 5,02 sek beim 30 Meter Sprint. 3,25 Meter beim Weitsprung, 5,95 Meter beim BallstoR3 (2 kg) und 20,0 Meter
beim Vortexwurf, dies war sogar meine pers. Bestleistung in dieser Disziplin.

Beim Abschlussbewerb dem Dauerlauf (ist eine Runde am Ful3ballplatz, ca. 350 Meter) konnte ich diesmal Gberzeugen und
gewann souveran vor Julia die auch einen fantastischen Lauf hinlegte, wir beide haben nicht nur alle Madchen abgehangt
sondern auch alle dlteren Buben geschlagen, dass uns naturlich besonders freute. Es gab auch noch eine Judovorfiihrung
vom SV Judo Biirmoos, die echt super war ein kleines Video kénnt Ihr euch demnéchst auch hier anschauen.

Bei der Siegerehrung gabs dann noch Pokale, Medailien und schéne Sachpreise. Am meisten freute es mich aber dann,
daf? wir nach der Siegerehrung zum feiern noch von Christine (Julias Mama) zum Klettern im Hochseilgarten Seeham
eingeladen wurden. Herzlichen Dank nochmal!

Ich kann Euch nur sagen wer noch nicht im Hochseilpark Seeham war, der muss da unbedingt hin weil ich glaube das ist
das spannendste, aufregendste und coolste Freizeit & Sportvergntgen fir Jung & Alt was man sich nur vorstellen kann.
Unbedingt ansehen - Infos zum Hochseilgarten findet Ihr hier. Fotos gibts wieder im Fotoalbum & kl. Video wieder
demnéchst untrer Videos.
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