Sophies [Sport]Welt

Goldmedaille beim Kinderzehnkampf in Pocking BRD

Am 26. Juli 2008 war es wieder einmal soweit, ein Kinderzehnkampf stand am Programm. Diesesmal fuhren wir
zusammen mit unseren Freunden Meli, Michi, Kurt und Marianne aus Bischofshofen nach Pocking im Landkreis Passau

in Deutschland. Wir wohnten im Haslingerhof Nahe Bad Fiissing, den man nur weiterempfehlen kann, ein eigenes Dorf mit
vielen Hausern, Stadeln, Tieren, Geschéften, Bars, Diskotheken, Kinderspielplatz, einen eigen Innen-Schwimmteich,
Wellness, Tanzmd@glichkeiten uvm.

Dieser bereits seit mehreren Jahren sehr beliebte und auch immer stark bestetzte Kinderzehnkampf gehért in der
Zwischenzeit schon zu den gré3ten Kinder- Sportveranstaltungen dieser Art in Deutschland. Es nahmen insgesamt 120
Kinder aus Deutschland und Osterreich bei herrlichem Wetter und optimalen Bedigungen teil. In meinem Jahrgang 1999
nahmen 17 Kinder teil. An dieser Stelle méchten wir gleich einmal den Veranstaltern des SV Pocking (BRD) recht herzlich
zu dieser gelungenen und Top Organisierten Durchfihrung gratulieren. Alle Bewerbe waren mit eigenen Kampfrichtern
besetzt und so war es auch ein absolut fairer Wettkampf, da alle Teilnehmer die gleichen Bedingungen hatten. Auch der
Zeitablauf war optimal schon um 15.00 Uhr waren alle Bewerbe beendet.

Bei der Hochsprunganlage wurde auch gleich ab der geringsten Hohe mit der Stange gesprungen und dadurch gab es
auch keine Diskussionen ob eine Hohe korrekt tibersprungen wurde oder nicht. Bis auf den Stabhochsprung (der wurde
diesmal als Stabweitsprung in der Sprungrube durchgefihrt, galten die gleichen Regeln wie bei der bekannten Intersport-
Zehnkampf-Tournee in Osterreich.

Und da ich eine, wie mein Dad immer sagt, Wettkampfsportlerin bin konnte ich meine ansteigende Form mit einer
tibersprungenen Hohe von 110 cm ganz sicher bestatigen. Ubrigens scheiterte ich nur haarscharf and der 115 cm Marke.
Meine Freunde Meli & Michi Niederdorfer gewannen mit Giberlegenen Vorprung in lhren Klassen - Herzliche Gratulation
nochmal - und schliesslich konnten wir uns tiber 3 Goldmedaillen freuen. Wir haben uns alle riesig Uber unsere Erfolge
gefreut und ich hoffe das ich Euch bald wieder tber so tolle Ergebnisse berichten kann.

Meine Ergebnisse: Sprint: 1,52 - 620 Pkt. / Weitsprung: 3,32 - 511 Pkt. / MedBall 1,5kg: 6,89 - 715 Pkt. / Hochsprung:
1,10 - 687 Pkt. / Shuttle-Lauf 150m: 31,70 - 519 Pkt. / 60m Hirden: 10,39 - 664 Pkt. / (Diskus) Gummi-Ring: 16,05 - 506
Pkt. / Stabweit: 3,12 - 523 Pkt. / (Speer)Vortex Wurf: 19,85 - 438 Pkt. / 800m Lauf: 3: 34,67 - 686 Pkt. - Bis bald Eure
Sophie
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