Sophies [Sport]Welt

Bronzemedaille beim groRten int. Judo-Turnier Osterreichs in Graz

Am Sonntag den 1. Juni 2008 war fuir mich der absolute Judo-H6hepunkt der heurigen Saison namlich das grof3te
internationale Judoturnier Osterreichs in Graz -, mit 1412 Teilnehmern von 163 Vereinen aus 20 Nationen. Die Super
Sporthalle in Frohnleiten befindet sich in einem gro3en Sportzentrum inkl. Erlebnisbad ein paar Kilometer nérdlich von Graz
ganz in der Nahe von Frohnleiten und ist mit 8 Wettkampfmatten die groRRte Judohalle in Osterreich.

Wir fuhren mit unseren altbekannten Freunden von den Bischofshofener Sanjindo Tigers unter der Leitung von Marianne
Niederdorfer (ehemalige Vize Europameisterin) schon am Samstag nach Frohnleiten wo wir in der ehemaligen

Erzherzog Johann Schule (Kinderfreunde Jugendherberge) hoch am Berg wohnten und auch Gbernachteten. Wir waren
insgesamt 5 Erwachsene (Marianne & Kurt, Soltan, mein Dad & meine Mam) und 13 Kinder (Meli, Anna, Lisa, Terry,

Michi, Gina, Leon, Christoph, Adam, Pascal, Selim, Stefan) und hatten nattrlich riesen Spaf3. Meine Eltern und ich méchten
sich noch mal besonders bei Marianne und Kurt fiir die tolle Unterstiitzung herzlich bedanken.

Ich ging fur meinen Verein Judoclub ASV-OGJ Salzburg mit unserem Coach (Weltcupsieger Sven Helbing) in den stark
besetzten Wettkampf auf die Matte. Beim ersten Kampf hatte ich nicht gerade ein Losgliick den ich musste mit der absolut
starksten Judokerin der Slowenin Stangar Marusa auf die Matte, dabei reichte schon eine kleine Unaufmerksamkeit und
Sie konnte mich schon nach kurzer Zeit besiegen. Ich gab aber nicht auf den mein Dad sagte zu mir : "Sophal wenn du
deine Clevernis und Starke voll einsetzt has du noch die Chance auf die Bronzemedaille, du musst aber alle noch
folgenden Kampfe gewinnen!" und das tat ich voll und ganz - ich hab die letzten K&mpfe noch souveran mit [[Ippon]]
gewonnen und sicherte mir damit hinter der auch sehr stark kdmpfenden Usmanova Mata die Bronzemedaille. Ich bin Uber
meine Leistung mega gliicklich, denn ich konnte zeigen dass ich auch im Judo einiges drauf habe.

Mit supertollen Platzierungen meiner Pucher Judofreunde und meinem Judoverein ASV-OGJ konnten wir iiber insgesamt 6
Medaillen (3 Goldene und 3 Bronzene) jubeln.

Gold: Sven Helbing, Hedwig Lechenauer & Cony Nezmah.
Bronze: Sarah Atzmiller, Marco Bonecker & Sophie Grill.

Meine Freunde von den Sanjindo Tigers aus Bischofshofen konnten sich insgesamt Giber 4 Medaillien freuen Michael
Niederdorfer verlor nur ganz knapp auf dem Weg zum Stockerl und konnte noch einen super 5. Platz erreichen.
Silber: Anna Griunauer

Bronze: Melanie Niederdorfer, Theresa Aina und Pascal Durmic.

Herzliche Gratulation noch mal an alle [[Judoka]] bis bald auf der Matte ;-)
Alle Ergebnisse gibts hier! - Fotos sind bereits online - Bericht von meinem Verein gibts hier! und ein kleines Video gibts
hier!
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