Sophies [Sport]Welt

Sportzentrum Rif - USLA

Aufgrund meiner guten sportlichen Erfolge hat mich mein Vater Ende Mai 2006 beim Leichtathletikverein USLA im
Sportzentrum Rif angemeldet. Den ersten Wettbewerb bei dem ich mitmachte, die 10-Kampf Landesmeisterschaft
konnte ich gewinnen und bei der 6sterreichischen Meisterschaft wurde ich 4. Daher darf ich nun in der Leistungsklasse
mittrainieren.

Dort habe ich jetzt jeden Mittwoch und Freit von 16.30 - 18.00 Training. Am liebsten sind mir die Disziplinen Laufen,
Weitspringen und Hochspringen!
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