Sophies [Sport]Welt

meine Erfolge von 2005 bis 2010

- Sommer 2005 - 1. PLatz Triathlonmeisterin Jahrgang 1999

- Sommer 2005 - 3. Platz beim Salzkristall-Lauf in Hallein

- Sommer 2005 - 2. Platz beim Panoramalauf in Abtenau

- Winter 05/06 - 1. PLatz Bezirkscup Gesamtsiegerin Ski Alpin Jahrgang 1999
- Winter 05/06 - 1. Platz Vereinsmeisterin Jahrgang 1999 Ski Alpin

- Winter 05/06 - 1. PLatz Ortsmeisterin Jahrgang 1999 Ski Alpin

- Sommer 2006 - 2. Platz Triathlon Vizemeisterin Jahrgang 1999

- Sommer 2006 - 1. Platz Salkristall-Lauf Hallein Sieg im Jahrgang 1999

- Sommer 2006 - 1. Platz 10-Kampf Landes-Meisterin im Sportzentrum Rif mit 6995 Punkten

- November 2006
4. Platz bei den OM im 10-Kampf Finale in Linz mit 8278 Punkte

- Dezember 2006
2. Platz beim Brotzner Ski Grand Prix RTL in Filzmoos

- Janner 2007
4. Platz bei der Euregio Indoor Trophy 2007
Internationales Nachwuchs-Mehrkampf-Meeting

- Februar 2007
1. Platz beim Bezirkscup RTL in Annaberg
2. Platz beim Bezirkscup RTL in Obertauern

- Marz 2007
3. Platz beim Bezirkscup RTL in St. Michael

- April 2007
2. Platz in der Gesamtwertung vom Bezirkscup Tennengau

- Mai 2007
2. Platz beim Hofer Dorflauf in Hof bei Salzburg

- Juni 2007
2. Platz bei der Judo-Vereinsmeisterschaft in Puch
3. Platz beim Intersport Kinder 5-Kampf in Wien

- Juli 2007
3. Platz beim Kindertriathlon in Kuchl

http://www.sophie.cc Powered bei Joomla!

Generiert: 5 June, 2026, 03:12



Sophies [Sport]Welt

- August 2007
6. Platz beim Alm 10-Kampf in Rauris (3. im Jahrgang)

- September 2007

7. PLatz beim Intersport Kinder 10-Kampf in Gmunden (3. im Jahrgang)
3. Platz beim 1. SBS City-Lauf Bischofshofen (1. im Jahrgang)

2. Platz beim Interport Kinder Zehn-Kampf in Gloggnitz (Niederdsterreich)
1. Platz beim Interport Kinder Zehn-Kampf in Graz (Steiermark)

3. Platz bei den 6sterr. Staatsmeisterschaften im Kinder Zehn-Kampf in Linz (Oberdsterreich)

- Dezember 2007
3. Platz beim Bezirkscup RTL in Radstadt
3. Platz beim Bezirkscup RTL in Ruf3bach

- Janner 2008
2. Platz beim Evelyn Hofer Gedéachtnislauf in Filzmoos
2. Platz beim Bezirkscup SL in Annaberg

Februar 2008

. Platz beim Bezirkscup Nachtlalom in Abtenau

. Platz bei den Ski Landesmeisterschaften der Pfadfinder
PLatz beim Kidscup in Abtenau

. Platz beim X-Race Rennen in Kleinarl

. Platz beim Klnder-Riesentorlauf in St. Martin

. PLatz bei der Ortsmeisterschaft
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Marz 2008

. Platz bei der Vereinsmeisterschaft

. Platz in Filzmoos beim Sport Flory RTL

. PLatz in Mihlbach beim RTL Bubi Bardl Gedachtnislauf

. Platz bei der RTL Bezirksmeisterschaft in Gaissau

. PLatz in Forstau beim RTL Alois Rohrmoser Gedachtnislauf

. Platz beim Oster Judo-Turnier in Adnet

. Platz bei den dsterr. AMS Ski-Meisterschaften in Saalbach Hinterglemm
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- April 2008

2. Platz beim Int. Kids X Vielseitigkeitslauf 2008 in Zauchensee

5. Platz beim Salzburger Judo Landesschulercup in Bischofshofen
1. Platz beim Tennengauer Judo Bezirkscup in Hallein

3. Platz beim Parkkauflauf in Mattighofen / Oberdsterreich

- Mai 2008

6. Platz beim Ritzenseelauf in Saalfelden

1. Platz beim Kinderzehnkampf in Wien (Bundessportplatz Wienerberg)

1. Platz bei den Leichtathletik Bezirksmeisterschaften - Weitsprung (3,58m)
2. Platz bei den Leichtathletik Bezirksmeisterschaften - 50 Meter Lauf (8,70)
3. Platz beim int. Judo C-Turnier in Graz

- Juni 2008
1. Platz beim Tennengauer Judo Bezirkscup 1. Runde in Golling
1. Platz bei der Gesamtwertung im Judo Bezirkscup Friihjahrsrunde

- Juli 2008
1. Platz beim Kinderzehnkampf in Deutschland / Pocking

- September 2008

4. Platz beim Kinderzehnkampf in Gmunden

1. PLatz beim Kinder Funfkampf in Birmoos

3. Platz beim Kinderzehnkampf in Radenthein (Karnten)

- Oktober 2008
2. PLatz beim Kinderzehnkampf in Innsbruck
1. Platz beim Judo Bezirkscup (3. Runde)
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- November 2008

Vize-Staatsmeisterin im Kinder-Zehnkampf Finale Linz

2. Platz beim Tennengauer Judo Bezirkscup 2. Runde in Hallein
1. PLatz bei der Gesamtwertung im Judo Bezirkscup Herbstrunde

- Dezember 2008

1. PLatz beim Judo Nikolausturnier in Puch (Mannschaftswertung)
Janner 2009
. PLatz beim Gigasport RTL auf der Postalm (1. im Jahrgang 1999)
. Platz beim Int. Kinderskifestival 2009 in Unken (2. im Jahrgang 1999)
PLatz beim 3-Gaue Cup auf der Postalm
PLatz beim Evelyn Hoferlauf 2009 in Filzmoos
. PLatz und Tennengauer Bezirksschulmeisterin 2009 als Tagesbeste
. Platz beim RTL Landeskinder Testrennen des SLSV in Bad Gastein
. Platz beim Slalom Landeskinder Testrennen des SLSV in Bad Gastein
. Platz bei den Ortsmeisterschaften 2009 in Puch
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Februar 2009

. Platz beim Bezirkscup RTL in Filzmoos

. Platz beim 2. KleinarlerX-Race Kombilauf in Kleinarl

. PLatz beim 3-Gaue Cup in Lungétz

. Platz beim Technikfahren des SLSV in Radstadt

. Platz beim OSV Kids-Cup Vielseitigkeitslauf in Abtenau
. Platz beim Bezirkscup in Lungo6tz

. Platz beim 3-Gaue Cup in GrofR3arl
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Marz 2009

. Platz beim 16. Int. Judoturnier in Vocklabruck / Oberdsterreich

. Platz bei der Clubmeisterschaft des SC Salzburg

. Platz beim Bezirkscup RTL in Abtenau

. Platz bei der Bezirkscup Gesamtwertung

PLatz beim Landeskinderrennen Slalom des SLSV auf der Postalm
. PLatz beim LandeskinderrennenRTLdes SLSV auf der Postalm

. Platz und Tagesbestzeit beim Sport Flory RTL in Filzmoos

. Platz bei der Kinder-Landescup Gesamtwertung

. Platz beim int. KidsX Lauf in Zauchensee
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- Mai 2009
3. PLatz beim Judo Schiiler Nachwuchscup in Salzburg
4. Platz beim Intersport Kinder-Zehnkampf in Salzburg RifMai 2009

- Juni 2009

3. PLatz beim Judo Bezirkscup in Adnet

1. Platz und Bezirksmeisterin bei den Leichtathletik Bezirksmeisterschaften - Weitsprung (3,89 m)
1. Platz und Bezirksmeisterin bei den Leichtathletik Bezirksmeisterschaften - 50 Meter Lauf (8,31)
3. Platz bei den Leichtathletik Bezirksmeisterschaften - Schlagball (24 m)

2. PLatz und Silbermedaille beim 11. Int. C-Turnier CREATIV Graz in Frohnleiten

- Juli 2009
3. PLatz beim Intersport Kinder Zehnkampf in Wien

- August 2009
1. Platz beim 5. int. ASVO Judoturnier in Mondsee

- September 2009
1. Platz beim int. Judoturnier in Linz / OO - 16. int. Nibelungen Masters
2. PLatz beim Judo-Bezirkscup der 3. Runde in Hallein (U13 -48kg)

- November 2009
1. Platz und Judo Landesmeisterin 2009 U11 bis 40 kg - in Seekirchen

- Dezember 2009
2. PLatz beim Judo-Bezirkscup der 4. Runde in Golling (U13 -48kg)
2. PLatz (Gesamtwertung) & Vize-Herbstmeisterin im Judo-Bezirkscup in Golling (U13 -48kg)
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- Janner 2010

5. PLatz beim Kinderskifestival 2010 in Unken

6. Platz beim Landeskinderrennen SL in Bad Gastein
6. Platz beim Landeskinderrennen RTL in Bad Gastein

- Februar 2010

1. PLatz beim Bezirkscup SL in Lungdtz

5. Platz beim Landeskinderrennen Technikbewerbe

9. Platz beim Kidscup in Abtenau

2. Platz beim Salzburger Judo Nachwuchscup in Bischofshofen (1. Runde)
1. PLatz beim Bezirkscup RTL in Filzmoos

2. PLatz beim int. Judoturnier in Vocklabruck (O0)

- Marz 2010

2. PLatz beim Bezirkscup RTL in Abtenau

1. Platz bei der Clubmeisterschaft 2010

2. PLatz bei der Bezirkscup Gesamtwertung 2010

- April 2010
2. Platz und Vizelandesmeisterin im Volleyball mit meiner Freundin Lena Unterberger

- Mai 2010

6. Platz bei den Mehrkampf Landesmeisterschaften U14 + U16 in Salzburg Rif (Jahrgangsbeste)

1. Platz und Landesmeisterin in der 5 x 80m Staffel
2. Platz beim Intersport Kinderzehnkampf in Salzburg mit 8638 Punkte

- Juni 2010
7. Platz bei der Beach-Volleyballl Landesmeisterschaft in Mattsee

- Juli 2010
2. Platz beim Intersport Kinderzehnkampf in Salzburg Rif mit 8638 Punkten
3. Platz beim Intersport Kinderzehnkampf in Karnten / Radenthein mit 9298 Punkten

- September 2010
1. Platz beim Judo-Bezirkscup in Hallein / Adnet

- Oktober 2010 )
3. Platz beim Int. Judo-Turnier Colop-Jugend-Masters in Wels / OO
2. Platz beim Judo Nachwuchscup 1. Rd. in Strasswalchen

- November 2010

2. Platz beim Judo Nachwuchscup Finale in Salzburg

4. Platz beim Intersport Kinder Zehnkampf Osterreich-Finale 2010 in Linz
3. Platz bei der Schuler Judo Landesmeisterschaft in Seekirchen

- Janner 2011

. Platz Oxenpolenta Trophy Cup auf der Fageralm Kinder Il

. Platz Heutaler Kinderskifestival 2011 Kinder Il

. Platz Bezirkscup Slalom 2011 in Radstadt (Tagesbestzeit) Kinder Il

. Platz SLSV Landeskinderrennen in Filzmoos RTL Kinder Il

. Platz Evelyn Hofer Gedachtnislauf 2011 in Filzmoos (Tagesbestzeit) Kinder Il
. Platz Bezirkscup RTL in Filzmoos (Tagesbestzeit) Kinder Il
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Februar 2011

. Platz SLSV N6m Kids-Cup 2011 in Abtenau (Tagesbestzeit) Kinder Il

. Platz SLSV Technikbewerb 2011 in Radstadt (Tagesbestnote) Kinder I

. Platz Bezirksmeisterschaften der Schulen Salzburg Stadt in Abtenau 2011 Kinder Il
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Marz 2011

. Platz Landesmeisterschaften der Salzburger Schulen 2011 in Wagrain Kinder I
. Platz Bezirkscup Finale in Abtenau (RTL) 2011 (Tagesbestzeit) Kinder I

. Platz SLSV Landeskinderrennen Prallelslalom in Aineck 2011 Kinder Il

. Platz Ortsmeisterschaft 2011 Kinder II

. Platz SLSV Landeskinderrennen SL in Radstadt 2011 Kinder Il

. Platz SLSV Landeskinderrennen RTL in Radstadt 2011 Kinder I
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3. Platz SLSV Landeskinderrennen Gesamtwertung 2011

Zur Zeit habe ich 87 Pokale und 70 Medaillen ;-) Ich hoffe es werden noch mehr!

Auch zu meinen Erfolgen gehért nattrlich, daf3 ich mit 6 Jahren am Silvestertag den 31.12.2006 das Einradfahren erlernt
habe ;-) die Videos dazu kénnt Ihr euch hier ansehen!

Und seit dem 25.08.2008 bin ich auch ein Fan vom Slacklining (Balancieren auf der [[Slackline]]) und vom Jonglieren
Ein kleines Video von meinen ersten Versuchen gibts hier!

Grol3e Freude hab ich auch beim Jonglieren dass ich in meiner Schule gelernt habe ;-)
davon gibts 2 kl. Videos Erste Ubungen und Jonglieren auf dem Einrad
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